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Moor-Therme Bad Bederkesa
Schwimmen, Wohlfühlen & Moor

Lassen Sie sich treiben in der lichtdurchfluteten Badelandschaft oder im
Freibadbereich – im Naturland Wasser oder aber im Sole-Thermalbecken.
Genießen Sie unsere Natursole, das Wildwasser und die Wasserfälle. Erleben Sie
unser Saunaland mit sechs unterschiedlich temperierten Saunen, stündlich
wechselnden Aufgüssen, anheimelnde Ruhezonen und Kaminzimmer. Lassen Sie
sich verwöhnen mit „Wellness & Moor“: Moor und Erholungsbäder, Massagen,
Packungen, Kosmetik, Wohlfühl- und Gesundheitskurse. Abgerundet wird das
Angebot durch modernste Solarien, Frische-Gastronomie und unser auf Ihre
individuellen Ansprüche geschultes Personal. Das Team der Moor-Therme freut
sich auf Sie und wünscht Ihnen einen angenehmen Aufenthalt.

Auf etwa 800 qm Wasserfläche, verteilt auf elf Becken, bietet Ihnen die Moor-
Therme Raum für Entspannung, Sport oder auch Regeneration. Auch die
kleinsten Badegäste kommen nicht zu kurz! Erleben Sie zu allen Jahreszeiten die
Innen- und Außenbecken, die mit 28°C bis 35°C für jegliche Art von Wellness
und Fitness hervorragend geeignet sind und auch als Therapiebecken genutzt
werden. Genießen Sie die 3-prozentige Thermalsole als Heilmittel bei
Erkrankungen des Bewegungsapparates oder einfach als Gesundbrunnen für
Geist, Seele und Haut. Ob Rutsche, Wildwasser oder Sprudelliegen, bringen Sie
viel Zeit mit, für den Rest sorgen wir.


